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■とれたて！湯本高原野菜直行便スタート！ 

第一回説明会を実施 

６月１６日（木）、えんがわ喫茶で「とれたて！湯本高原野菜

直行便」の説明会を開きました。説明会に来てくださったのは

７名の農家さん。この「直行便」は、湯本のおいしい野菜を都

会に住む人たちに直送するシステムです。風評被害や道路の損壊によって観光

客が減少し、直売所などでの販売が思うようにいかない今年は、こうした販売

方法が役に立つと思います。 

※天栄村で出荷規制になった作物は取扱いしません 

生産協力者まだまだ募集中！ 

「直行便」では、農作物の生産に協力してくださるかたを募集しています。

お問い合わせはえんがわ喫茶まで。 

■湯本の朝市「湯本とれたて軽トラ市」を開催します 

出品者募集！！ 

７月３１日（日）湯本集会所駐車場にて 

風評被害を吹きとばせ！湯本で朝市を開催します！当日は軽トラに野菜

を積んでくるだけ。出品してみたいかたはえんがわ喫茶までお申し込みく

ださい。しめ切り：７月１５日（金） 

事前説明会 

７月２２日（金）１９：３０ えんがわ喫茶にて 

「湯本とれたて軽トラ市」の事前説明会を開催します。出品をお申し込みいただいたかたはご参加ください。 

■放射線量計を入手しました 

身近な環境放射線量を計測します 

ＥＩＭＹ湯本地域協議会では、放射線量

を測る線量計（ガイガーカウンタ）を入手

しました。地域住民の安心・安全のため、

身近な場所の放射線量を出張計測いたしま

す。ご希望のかたはお気軽にえんがわ喫茶

までご連絡ください。 

６月２２日の湯本の放射線量 

平成２３年６月２２日（水）１９：００～

２１：００に計測した結果です。この線量計は最小値が 0.09 マ

イクロシーベルト毎時のため、数値の低い湯本、二岐、大槻では

正確な数値はわかりませんでした。 
※System TALKS社 GC-S1にて、高さ約１ｍの場所でセンサーを下方向

へ向け、１分後から５回計測した平均値。 

■活動報告 

湯本小学校「森林学習」で講師をつとめました 

６月８日（水）、二岐の御鍋神社に

て、湯本小学校の森林学習がおこなわ

れました。ＥＩＭＹでは講師をつとめ、

一本の木をじっくりと観察する「木を

スケッチしてみよう」という内容で、

みんなと自然観察をおこないました。

子どもたちは真剣そのもので、われわ

れでは気づかない視点で観察していました。湯本地域の豊かな自然の

中だからこそできる授業に、みな楽しんだようすでした。 

湯本地域の「いいところ」、さがして、活かして、地域を元気に！



■参加者募集！ 

ホタルの里草刈りにご協力ください 

毎年わたしたちの目を楽しませてくれるホタルの里のホタルたち。駐車場や畦の草刈りを実施して、環境整備を

おこないます。ホタルの里をご利用のかたがたは、草刈りへのご協力をお願いいたします。 

６月２５日 ８：００～ ホタルの里にて 

※協力してくださるかたで当日にご都合の悪いかたは、事前に駐車場周辺などの草刈りをお願いいたします。 

ホタル案内人養成講座 

そろそろ湯本も本格的なホタルシーズン！ホタルの魅力を伝えるにはどうしたらよいでしょうか？参加者には実

際にホタルガイドをしてもらい、ガイドのスキルアップをはかります。講座を受けた人には湯本ホタルガイド認定

証を交付します。 

６月２８日（火）１９：３０ えんがわ喫茶にて 講師：岩崎雄輔さん（大平在住・県立会津高校） 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
  【あき子のお料理コラム】 

湯本湯本湯本湯本のたべもののたべもののたべもののたべもの    あれあれあれあれ？？？？これこれこれこれ？？？？    
「みずな」（うわばみそう） 

水の流れる沢に沿うように自生して、とても水気を好みますが、暑さには弱

く、根元から茎にかけて赤い色をしているので「赤みず」とも呼ばれます。 

くせもなく歯ごたえが良く、あくがありません。葉はてんぷらにしても食べ

られます、茎はさつま揚げなどと炒め煮します（炒める前に葉を取り除き、下

茹でしてから）。低カロリーで繊維が多く、山菜の中ではビタミンＣが多く、

ダイエット食ともいえます。 

梅雨時から収穫でき、夏を過ぎた頃に「むかご」も食べることができます。

秋まで何度でも収穫でき、硬くなった茎は、皮を剥いて食べます。またサッと

湯がいて塩漬け保存もできます。 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■６－７月の活動予定 

湯本匠の会「バンカリづくり」（6/26）、ホタル勉強会

（6/28）、ホタルの里草刈（6/25）、「湯本とれたて市」

事前説明会（7/20）、 ホ タル観察ツアー（まざっ せ

KORIYAMA 主催）（7/23）、湯本とれたて市（7/31） 

 

「えんがわ喫茶」は、湯本のみなさんのための「たまり場」です。（もちろん無料です！）  
メンバー： 富田昇/星美喜雄/星あき子 お問い合わせ： ０２４８-９４-１７０３ 
※不在のこともありますので、事前にお電話いただくと確実です。 
ホームページアドレス：http://www.geocities.jp/eimyyumotoまたは「ＥＩＭＹ湯本地域協議会」で検索！ 

湯本分室・えんがわ喫茶 

ＥＩＭＹ 湯本地域協議会だより

ふたまたぎつねのつぶやき（ツイッター）
https://twitter.com/#!/FutamataGitsune 

湯本のいいとこさつぶやくか

ら、みんな見てくぃよ！！ 

湯本匠
たくみ

の会で、ウデさふるってみねがい！？ 

ＥＩＭＹ湯本地域協議会では、地域資源を有効活用した地

域おこしに取り組んでいます。その一環として、いろいろな

仕事の中で「匠のワザ」をお持ちのみなさまのご協力をお願

いするものです。 

しめ縄づくり、炭焼き、きのこ栽培などなど、みなさんの

できること、やりたいことをやってみねがい？やってみっ

ぺ！ 興味のあるかたはえんがわ喫茶（担当：星美喜雄）へ！ 

【活動予定】 

６月：茅場の下刈り、きのこ植菌 ７月：バンカリの杵・受

け軸づくり １１月：茅刈り、樹木伐倒、炭焼き １２月：

炭焼き、しめ縄づくり ほか 


