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■出張！えんがわ喫茶 in 大平 

６月２５日（金）午前 10:00～ 柿沼伊（より）さん宅にて 

出張！えんがわ喫茶第 1 回は大平の柿沼伊さん宅。昔話、自慢話、地域の要望などなど、いろい

ろなお話を聞かせてください。みなさんのお越しを心よりお待ちしております。 

※なお７月は大槻集落を予定しています。詳しくは次号にて！ 

■「トロッコ道と馬尾滝ツアー」「こぶならと蝉峠ツアー」 

行ってきました！ 
５月２２日（土）「新緑のトロッコ道と馬尾滝ツアー」と６月１２日（土）

「巨木こぶならと旧蝉峠道をたどるツアー」へ行ってきました。「馬尾滝

ツアー」には千葉県、埼玉県などから、「こぶならと蝉峠ツアー」には郡

山市からも参加者がありました。今後も各種ツアーを開催しますので、

興味のある方はぜひえんがわ喫茶まで。 

■「山仕事の匠」の手による「ばんかり」づくり 
「ばんかり」とは、沢の水などを使った木製の精米機です。昔は集落

ごとにみられたそうですが、いまでは湯本地域には残っていません。６

月１３日（日）、このばんかりを復活させようと、ばんかり作りの匠が集ま

りました。今回はまず材料となる木を倒し、大まかな形を作るところまで。

今後も完成に向けてひきつづき取り組んでいく予定です。若者も参加

し、伝統技術の継承にもつなげていければと思います。 

■「野草をくわねぇ会」のようすがテレビ放映されます 
５月に実施して好評だった「春の野草をくわねぇ会」。６月から９月の第２・４日曜日に

定例開催することになりました。６月４日（金）にはその事前講習のようすを KFB 福島放

送が取材。「スーパーＪチャンネル」の中で放映されることが決まりました。放送は６月２０

日前後になるとのことです。 

■ホタルの里 草刈りにご協力ください 
毎年たくさんのヘイケボタルが舞うホタルの里。本 

格シーズンを前に土手の草刈りを実施します。ご協力 

をお願いいたします。 

６月２８日（月）８：３０ホタルの里集合 

■サル出没！生ごみの取り扱いに注意 
６月１３日、大槻集落付近で野生のサルが目撃さ

れました。定住してしまうと農作物への甚大な被害

が心配されます。家のまわりや畑、山林などにサル

の食糧となるくだものや食べものの残りかすをすて

ないよう、またあまった農作物は埋めてしまうよう、

ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

湯本地域の「いいところ」、さがして、活かして、地域を元気に！

■「ナラ枯れ監視員」募集 

近年、日本の各地でナラの木が枯れる「ナラ枯れ」が

問題になっています。昨年は福島県の中通りでも被害が

確認され、会津側は芦ノ牧温泉にまで迫ってきています。

すでに湯本は２方を包囲されてしまっています。 

ナラ枯れを防ぐには、雑木林を若返らせることが効果

的だということがわかっています。１・２本のうちに見つけ、

対策を打つ必要があり、いったん蔓延すると木を伐ること

も、伐った木を売ることもできなくなってしまいます。 

協議会では貴重な山林資源を失わぬよう、ナラ枯れの

侵入を監視してくださる方を募集しています。詳しくは、え

んがわ喫茶までお問い合わせください。 

 

 

ナラ枯れ被害地域 



 

■参加者募集！！ 

湯本のくらし体験 湯本の野草をくわねぇ会 
ふだんは気にも留めない雑草を観察して、食べてしまおうという催し。毎月２回実施。 

【日時】６月から９月の第２・４日曜日、１０:００～１３：００ 【集合場所】えんがわ喫茶 

【服装・持ち物】歩きやすい服装、長靴（貸し出しあり） 【申込み】金曜日までにえんが

わ喫茶まで（旅館宿泊者は前日夕方までに旅館スタッフまで）。 【参加費】１，０００円

（湯本在住者は１きもち） 【定員】各回１５名 【担当】星あき子 

えんがわ寺子屋 着付け教室「夏を楽しむゆかたの着付け」 
粋に涼しく夏を楽しむ。ゆかたの着付け教室です。 

【日時】７月１３日（火）１９：３０～ 【講師】星富子さん 【場所】えんがわ喫茶 【持ち物】ゆかた一式 

【申込み】前日までにえんがわ喫茶へ 【参加費】１きもち 【定員】なし 【担当】星あき子 

えんがわ寺子屋 野外撮影会 夏の羽鳥湖 
夏の羽鳥湖を撮影しながら、カメラの使い方、うまい写真の撮り方を勉強します。 

【日時】７月２０日（火）１０：００～１２：００ 【集合場所】道の駅羽鳥湖高原（または９：３０湯本

集会所集合による送迎） 【申込み】不要 【参加費】１きもち 【服装・持ち物】歩きやすい服

装、カメラまたはデジタルカメラ、飲みもの（PET ボトル不可） 【担当】富田昇 

湯本の自然を学ぶ会 ホタル観察会 2010 
まるで地面が星空になったよう。ホタルを見ながら、その生態を学びます。今日からあなたもホタル博士。 

【日時】第１回：７月２４日（土）※雨天の場合は７月３１日に延期 第２回：８月７日（土）、１９:００～２０：００ 【集合場

所】湯本集会所 【服装・持ち物】歩きやすい服装、（懐中電灯、虫除けはこちらでご用意します） 【予約】不要 

【参加費】５００円（当日集金・湯本在住者は１きもち） 【定員】なし 【担当】富田昇 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

【あき子のお料理コラム】 

湯本湯本湯本湯本のたべもののたべもののたべもののたべもの    あれあれあれあれ？？？？これこれこれこれ？？？？    
「ふきのまぜごはん」 

春野菜はほとんど終わったし、毎日の食卓に何をのせようか、なやむ時期ですね。 

それならば、山のもので、ふきやわらび、うるいなどはどうでしょうか？ふき料理では炒めも

の、煮物、きゃらぶき、砂糖づけ等がありますが、今回はふきのまぜご飯をご紹介したいと

思います。 

作り方：湯がいたふきを、１ミリ位の輪切りにして塩と一緒にまぜるだけ。とても簡単です。 

・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

■７月～８月の活動予定 

７月・・・野草をくわねぇ会（１１・２５）、着付け教

室（１３）、撮影会（２０）、出張！えんがわ喫茶

「大槻集落」、ホタル観察会（２４）  

８月・・・ホタル観察会（７）、野草をくわねぇ会

（８、２２）、馬尾滝ツアー（１０）、盆花とり（１３） 

【開催中】写真展 湯本・再発見 【会期】～７月１５日（木）９：００～１６：００ 【会場】えんがわ喫茶 

 

「えんがわ喫茶」は、湯本のみなさんのための「たまり場」です。（もちろん無料
です！） 湯本のむかしの写真も展示しています。 
メンバー： 富田昇/星美喜雄/星あき子 
お問い合わせ： ０２４８-９４-１７０３ 
※不在のこともありますので、事前にお電話いただくと確実です。 

EiMY湯本地域協議会だより 

湯本分室・えんがわ喫茶 

New 

EIMY 湯本地域協議会のホームページのご案内 

 ＥＩＭＹ湯本地域協議会のホームページでは、協議会の

活動紹介、体験・ツアー情報、湯本のおみやげなどを紹介し

ています。ぜひ一度ごらんください！ 

ホームページアドレス： http://www.geocities.jp/eimyyumoto 

または「ＥＩＭＹ湯本地域協議会」で検索！ 
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