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 湯本地域協議会だより   平成 21 年 11 月 20 日号 

■ところで・・・「ＥＩＭＹ 」って、何だろう？ 

ＥＩＭＹ は「Energy
 エ ナ ジ ー

 I n
 イン

 My
 マイ

 Yard
 ヤ ー ド

」、つまり「身近にあるエネル

ギーを使って豊かになろう」という考え方です。むかしの湯本

は食料もエネルギーも自給自足。ところが、今はいろいろなこ

とにお金がかかってしまいます。 

全部をむかしのように戻すのはむ

ずかしくても、むかしのくらしをちょっ

とだけ見直してみたら・・・地域が元気

になるヒントが隠れているかもしれま

せん。 

湯本の豊かな自然や長い歴史、ここでくらす人々すべてが

湯本の魅力であり貴重な資源です。その中から、地域を元気

にするヒントを探し出すのが、「ＥＩＭＹ湯本プロジェクト」の役

目です。 

これからも一生懸命に活動していきたいと思っていますの

で、みなさまのご理解とご協力をお願い申しあげます！ 

 

■やさしい「写真の学校」生徒募集！！ 
「きれいな写真を撮りたいけど、どうしたら？」とか、「思ったように

写せない！」といった悩み、ありませんか？ アラサー独身男の富田昇

（湯本在住）が、わかりやすく丁寧に、人から「上手い！」と言われる写真

の撮り方をお教えします。 カメラはデジカメでも、携帯電話でも OK。

写真に興味のある人、集まれ！！ 
※ＥＩＭＹ湯本地域協議会では、湯本地域の写真を記録して残していく予定です。 

 

第 1 回： 11 月 24 日（火） 「ズームすると何が変わる？」 

第 2 回： 12 月 15 日（火） 「明るさを調節してみよう」 

第 3 回： 1 月 19 日（火） 「バランスよく撮る方法：構図のはなし」 

第 4 回： 2 月 16 日（火） 「雪景色をきれいに撮ろう」 

第 5 回： 3 月 16 日（火） 「美しい人はより美しく、そうでない方は

それなりに・・ 人物写真の奥義」 

 

時間：10：00～12：00/場所：湯本分室・野外/定員：なし/申し込み：各回当日受付/ 

料金： 1 回「1 きもち」 （「きもち」は湯本分室で販売中。1 きもち＝400 円です。） 

問い合わせ： 湯本分室 富田 



■お正月飾りの「しめ縄」をつくろう！ 
むかしはどこの家でも作っていた、お正月飾りのし

め縄。最近はホームセンターなどで買ってくるお宅が

多いのではないでしょうか？ 

 昔話に花を咲かせながら、なつかしい「しめ縄づくり」をしませんか？初めての方は難

しいかもしれませんが、まずは「縄もじり」だけでも、体験してみてください。 

 

日時： 12 月 16 日（水）・17 日（木）の 2 回 午後 7 時～ 

場所： 湯本分室 

定員： なし 

申し込み： 湯本分室へ電話、または富田昇、星美喜雄、星あき子ま

で直接。 

料金： 無料 

 

■自慢の「つけもの」大募集 
湯本地域ではむかしからつけものづくりがさかんでした。い

までもみなさんのお宅には「秘伝のつけもの」があるので

は・・・？ 

「おらげではこんな漬け方する」とか、「これだけあれば何杯でもメシが食える」など

など、ご自慢のつけもの、漬け方、教えてください！ 

湯本の料理調査担当 星あき子 まで 

 

【湯本分室 「えんがわ喫茶」 でお待ちしています】 
 「えんがわ喫茶」は、湯本のみなさんのための交流スペースで

す。思い出話、自慢話、いろいろなお話を聞かせてくださいません

か？私たちは、みなさんの暮らしの中に、湯本を元気にするヒント

がたくさんあると思っています。（もちろん無料です！） 

 馬頭観音堂の天井画の写しや、湯本のむかしの写真も展示して

います。 

※現在薪ストーブが稼動中！→ 

ゆらめく炎をながめながら、お茶やコーヒーを 

お召し上がりください。 

 

 

メンバー： 富田昇/星美喜雄/星あき子 

電話： 0248-94-1703 

※不在のこともありますので、事前にお電話いただくと確実です。 

EIMY湯本地域協議会だより 

湯本分室・えんがわ喫茶 


